
Zariadenie pre seniorov a domov sociálnych služieb Dolný Kubín

M. Hattalu 2161, 026 01 Dolný Kubín

v zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja

Seniori a ich športový deň v Liskovej

13.09.2019

Dňa 13.9.2019 sa prijímatelia sociálnych služieb zo Zariadenia pre

seniorov a domova sociálnych služieb Dolný Kubín zúčastnili na IX.

ročníku športových hier, ktoré organizovalo Centrum sociálnych služieb

LIKAVA. Päť športových disciplín čakalo všetkých súťažiacich zo

zariadení a obcí Žilinského samosprávneho kraja v priestoroch štadióna

v Liskovej. Seniori si merali sily v presune s loptou po dráhe, v triedení

fazule a zrniečok kávy, v behu s plným fúrikom dreva a v „našom“

známom holandskom Sjoelene. O zábavu a program sa postarali

skupiny dôchodcov z okolitých obcí, ktorí sa predstavili so spevom

a tancom. Nechýbal voňavý kotlíkový guláš k obedu a množstvo

vecných cien pre súťažiacich po absolvovaní športových disciplín. Už

teraz sa všetci tešia na okrúhly 10. ročník.


