Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb Dolny Kubin
M. Hattalu 2161, 026 01 Dolny Kubin
v zriadovatelskej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

Seniori a ich Sportovy den v Liskovej

13.09.2019

B

“ o Dna 13.9.2019 sa prijimatelia socialnych sluzieb zo Zariadenia pre
' seniorov a domova socialnych sluzieb Dolny Kubin zacastnili na IX.
rocniku Sportovych hier, ktoré organizovalo Centrum socialnych sluzieb
LIKAVA. P&t Sportovych disciplin cakalo vSetkych sutaziacich zo
zariadeni a obci Zilinského samospravneho kraja v priestoroch Stadiona
v Liskovej. Seniori si merali sily v presune s loptou po drahe, v triedeni
fazule a zrniecok kavy, v behu s plnym farikom dreva a v ,nasom*
znamom holandskom Sjoelene. O zabavu a program sa postarali
skupiny déchodcov z okolitych obci, ktori sa predstavili so spevom
a tancom. Nechybal vonavy kotlikovy gulas k obedu a mnozZstvo
vecnych cien pre sutaziacich po absolvovani Sportovych disciplin. Uz
teraz sa vSetci teSia na okruhly 10. ro¢nik.
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